
DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
FILET Z KURCZAKA W SOSIE CURRY 1,3,4,5,6,7,13 120g
RYŻ GOTOWANY 200g

21.10.2024 PONIEDZIAŁEK
KOMPOT 180ml
ZUPA Z BIAŁEJ KAPUSTY 1,3,4,5,7,8 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
KOTLET MIELONY PIECZONY 1,3,4,5,7 120g
ZIEMNIAKI GOTOWANE 200g

22.10.2024 WTOREK SURÓWKA  WIELOWARZYWNA Z POREM                             120g
KOMPOT 180ml
ZUPA ROSÓŁ Z MAKARONEM 1,3,4,5,6,7,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
ŁAZANKI Z KIEŁBASĄ 1,3,4,5,7 350G

23.10.2024 ŚRODA
HERBATA ICE 180ml
ZUPA BROKUŁOWA ZABIELANA 1,3,4,5,6,7,8,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
STRIPSY Z KURCZAKA 1,3,4,5,7 120g
PUREE ZIEMNIACZANE 7

24.10.2024 CZWARTEK SURÓWKA KOPERKOWA Z B.KAPUSTY
KOMPOT 180ml
ZUPA FASOLOWA 1,3,4,5,6,7,8,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
KOTLET RYBNY 1,3,4,5,7 100g
ZIEMNIAKI GOTOWANE 200g

25.10.2024 PIĄTEK SURÓWKA SZWEDZKA 120g
KOMPOT 180ml
ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z WARZYWAMI 1,3,4,5,6,7,8,9 350ml


