
DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
FILET W SOSIE SŁODKO-KWAŚNYM 1,7,12 120g
RYŹ 200g

16.12.2024 PONIEDZIAŁEK
KOMPOT 180ml
ZUPA PIECZARKOWA Z ZIEMNIAKAMI 1,7,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
PIECZONE UDKO Z KURCZAKA 120g
ZIEMNIAKI GOTOWANE 200g

17.12.2024 WTOREK SURÓWKA MARCHEWKOWA Z POREM 7,9 120g
KOMPOT 180ml
ROSÓŁ Z MAKARONEM 1,3,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
SOS BOLOGNESSE 6,7,9 120g
MAKARON SPAGETTI 1

18.12.2024 ŚRODA
HERBATA ICE 180ml
ZUPA SZCZAWIOWA 1,7,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
BITKA SCHABOWA W SOSIE 1,6,7,9 350G
ZIEMNIAKI

19.12.2024 CZWARTEK SURÓWKA Z BURAKÓW ĆWIKŁOWYCH
KOMPOT 180ml
ZUPA RYŻANKA 1,3,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
NALEŚNIKI 1,3,7 100g

200g
20.12.2024 PIĄTEK 120g

KOMPOT 180ml
ZUPA KALAFIOROWA 7,9 350ml


